PROLOGO

CARI AMICI PODISTI DOLESI

SE FINITE NELLE MIE ODI NON SIATE OFFESI

COME OMERO CANTO’ DI ACHILLE L’IRA FUNESTA

COSI’ IO DEI DOLESI RACCONTO LE GESTA

DI  ACHILLE SI NARRO’ LA GLORIA

E COME LUI RESTERETE PER SEMPRE  NELLA STORIA 

E I POSTERI DI VOI FARANNO  GRAN MORMORIO

COSI’  EMERGERETE  DALL’OBLIO

LA PRIMA ODE FU PER  TONY PRESIDENTE 

SI CELEBRO’ LA SUA VITA GAUDENTE

CE LO TENEMMO BUONO CANTANDO  LE SUE VIRTU’ CON VEEMENZA 

PERCHE’ TUTTI NOI SAPPIAMO CHE LASSU’ HA QUALCHE CONOSCENZA 

POI FU LA VOLTA  DEL NOSTRO GRANDE DANILO 
GLI CHIEDEMMO DI METTER SU QUALCHE CHILO
PERCHE’ TRA CORRERE E LAVORARE

SI VA PROPRIO A CONSUMARE 

OGGI LA NOSTRA ODE E’ PER LE GRANDI ELETTE

SI SONO LORO PROPRIO LE NOSTRE MASENETTE. 

VIVA  VIVA  LE MASENETTE  E……..QUALCUN ALTRO
ANCHE QUEST’ANNO E’ PASSATO TRA  MANGIATE E CORSETTE 
E NOI OGGI  VOGLIAMO FESTEGGIARE  LE NOSTRE MASENETTE

SONO  TRE SILVIA  KATIA E NICOLETTA 
GIOVANI E BELLE DALLA MISE  SEMPRE PERFETTA

LA KATIA  CAMBIA SEMPRE LOOK  E LE PIACE BALLARE 

LA NICOLETTA  DEL NOSTRO ABBIGLIAMENTO SI DEVE OCCUPARE

E LA BIONDA SILVIA IN MONTAGNA  ADORA SGAMBETTARE.

PER LORO E’ STATO UN ANNO GI GRANDE AZIONE

SILVIA CAMBIERA’ ABITAZIONE

KATIA SEMPRE  SORRIDENTE 

DI CASA E’ DIVENTATA POSSIDENTE

NICO DAL BEL COLORITO 

HA DOVUTO AGGIUSTARE 6 COSTOLE AL MARITO. 

AD OGNI CORSA SEMPRE PRESENTI E MOTIVATE

PARTONO COME SCHEGGE SEMBRANO DOPATE

POI A UN CERTO PUNTO NON  CI SONO PIU’, MA SE ERANO QUI

MA GUARDI BENE E   LE  SCORGI SOTTO UN ALBERO CHE FANNO LA PIPI’

E’ UN TURBINIO DI MUTANDINE CHE VANNO SU E VANNO GIU’

OGNI  5 CHILOMETRI  SI DEVONO FERMARE NON CE LA FANNO PIU’

DAI RAGAZZE CI FERMIAMO HO UN A PIPI’ E NON LA TENGO

E  COSI’ PER  SOLIDARIETA’ SI FERMA ANCHE MARISA PENGO

ALLE  MARATONINE VORREBBERO FARE UN RISULTATO  PERFETTO

MA DIMENTICANO  CHE IL TEMPO CORRE ANCHE QUANDO SONO AL GABINETTO
MADRE NATURA LE HA FATTE COSI’

CON LA PATATINA PROPRIO LI’

SE CI FOSSE STATO IL PISELLO E TUTTO L’APPARATO

ALLE CORSE   GARANTITO IL RISULTATO 

KATIA SILVIA E NICOLETTA   ALLE  CORSE DOMENICALI 

ARRIVANO BARDATE  PIMPANTI E PUNTUALI 

SI SCHIERANO  FIERE CON LE LORO BELLE GAMBETTE

E TUTTI NON POSSONO CHE APPREZZARE LE NOSTRE MASENETTE 

E’ STATO DANILO CHE PER LORO  QUESTO NOME HA VOLUTO 

E A TUTTI QUANTI E’ SUBITO PIACIUTO 

I PODISTI DOLESI SONO UN BEL GRUPPONE

E APPENA CONOSCIUTE LE HANNO PRESE IN ADOZIONE 

GLI  ALTRI  GRUPPI  CE LE INVIDIANO E CE LE VORREBBERO  RUBARE

MA NOI NON LE MOLLIAMO  L’ETA’ DEL GRUPPO FANNO ABBASSARE

E INVECE DI QUALCOSA DI COSI’  BELLO
AL GRUPPO DAULI POSSIAMO CEDERE SPINELLO

L’ETA’ DEL LORO GRUPPO SICURAMENTE FARA’ ALZARE

MA IN FATTO DI CORSE  AVRA’ LORO QUALCOSA DA  INSEGNARE 

E SE PROPRIO ABBIAMO VOGLIA DI   STRAFARE 

SOPRA IL CONTO ANCHE PINO POSSIAMO REGALARE

UOMO DI SANA  COMPAGNIA 

NONCHE’ MAGO DELLA FOTOGRAFIA 
GLIELO CEDIAMO VOLENTIERI PARLA E CORRE LESTO
E  ALLA MATTINA LI FARA’ ALZARE   TUTTI MOLTO PRESTO.

E  COSI’ TRA CORSE  RIUNIONI EABBUFFATE

MENTRE ENRICO CONTINUA A SPARARE MINCHIATE

E’ ORA DI DIRE  A LUCIANA  CHE UN PO’ DI AUTOIRONIA E’ SALUTARE 

PERTANTO QUANDO CORRI ANCHE GLI ALTRI LASCIA PARLARE

E’ ANCHE   IL MOMENTO DI RINGRAZIARE  NADIA ROBERTO E GATTONE 

PERCHE’ QUANDO GAREGGIANO CI  FANNO FARE UN BEL FIGURONE

ED E’  ANCHE GIUNTA  L’ORA DI RINGRAZIARE IL FATO

PERCHE’ DELLE NOSTRE FINANZE SE NE OCCUPA PAOLO RAINATO

SE FOSSE STATO TONY  GRAN CERIMONIERE

AVREMMO MANGIATO E BEVUTO TUTTE LE SERE 

MENTRE SEDUTI DAVANTI A UN TAVOLO IMBANDITO

IL GRUPPO SAREBBE GIA’DICHIARATO FALLITO.
INVECE SIAMO QUI  CON LE  NOSTRE  MASENETTE

CE LE TENIAMO DAVVERO   STRETTE STRETTE.
E COSI’ SCORRE IL TEMPO IN ALLEGRIA 

DI QUESTA  SANA COMPAGNIA 
E ALLA FINE DI QUESTO PRANZO CON IL DOLCE FATTO A FETTE

ALZEREMO I NOSTRI CALICI PER BRINDARE ALLE CARE MASENETTE. 

